
Corso di 

dalle ore 15.30 
alle ore 17.30

Sala Crea - Piazza Cittadella 
BERGAMO

dal 29 febbraio 
al 4 aprile 2020

INFO
ortobotanico@comune.bg.it 
T . 035 286062
www.ortobotanicodibergamo.it

Corso di 
FITOCOSMESI 

6 incontri pratici e teorici per conoscere 
le proprietà delle piante che possono aiutare 

la nostra salute e la nostra bellezza 

COSTI:
135€ per l’intero corso 
30€ per una singola lezione

29 Febbraio
PROPRIETÀ COSMETICHE DELLE PIANTE 
E LORO PREPARAZIONE

7 Marzo 
CARATTERISTICHE E PROPRIETÀ DI OLI E BURRI

14 Marzo
CARATTERISTICHE E PROPRIETÀ 
DEGLI SCRUB NATURALI
21 Marzo 
SAPONI

28 Marzo 
ERBE E TINTE NATURALI PER LA BELLEZZA
DEI CAPELLI

4 Aprile  
RIMEDI NATURALI PER LA PULIZIA E LA CURA 
DELLA CASA

FITOCOSMESI
con 
Sara Prada | naturalista

prenotazione 
obbligatoria 
al link:


