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FIRTOCORTO

EMOZIONI IN MOVVIMENTO

SABATO 16 OTTOBRE

VAL D'ASTINO
HIKE & YOGA

TRA ORTI E CASTELLI

COSA TI ASPETTA?

Un'esplorazione di un luogo magico, dove il tempo si &
fermato, dove il connubio tra Uomo e Natura ha
raggiunto una bellezza incredibile!

Un itinerario panoramico tra sentieri e terrazzamenti,
tra orti lussureggianti e antichi castelli.

Una tappa finale per un aperitivo domenicale in
compagnia.

QUANTO COSTA?

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

10€ per soci - 20€ per non soci Fiatocorto

LA QUOTA COMPRENDE

-Accompagnamento escursionistico e divulgativo con
Guida Ambientale Escursionistica associata AIGAE
-ldeazione, organizzazione, coordinamento,
conduzione dell’attivita escursionistica

LA QUOTA NON COMPRENDE
Quanto non espressamente citato alla voce “la quota

comprende”.
E Scansiona il QR
Scopri Fiatocorto
E . Seguici su FB

)

RITROVO

Domenica Ore 13.30 Ritrovo a Ponte San Pietro per chi
si sposta con mezzi pubblici - Parcheggio Via San
Giovanni Bosco 65, di fronte al Penny Market

Ore 14 - Ritrovo in loco per chi si sposta con mezzi
propri - Parcheggio presso Villa Masnada, Mozzo (BG)
Ore 19.00 - Rientro indicativo al punto di partenza

s Lunghezza: 11.5 km ca.

Dislivello Positivo +/- 350 mt

Durata 3h ca.

Difficolta Tecniche: Turistico/Escursionistico (class. CAl)
Difficolta Fisiche 2 su 5

COME ISCRIVERSI?
Termine iscrizioni - Venerdi 17 Settembre ore 18.00

Riccardo 333.9643006
M riccardo.fiatocorto@gmail.com
%) @fiatocorto_emozioniinmovimento
@ www.fiatocorto.com
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