
 

 CENTRO QUINTO SOL acsd 
  aderente alla RedGFU International 

  Via Borgo Palazzo 93 - BERGAMO 

OSPITA GLI PSICOLOGI 

E MAESTRI DI INIZIAZIONE 

AMPARO ESTEVAN e ANTONIO SELLES 

 

GIOVEDI’ 5 DICEMBRE 2024 

Via Borgo Palazzo 93 – BG 

ore  7,OO:  Bhakty Yoga con dialogo  

 

 

Per informazioni:  345 125 1067 

AMPARO ESTEVAN MUÑOZ: Psicologa -Terapeuta gestalt 

-Docente in Formazione di terapisti -Conduttrice di gruppi 

terapeutici e di crescita personale – Insegnante di Yoga e 

Meditazione. 

ANTONIO SELLÉS MARTÍNEZ: Psicologo Clinico -Terapeuta 

gestalt -Docente in Formazione di terapisti -Driver di 

gruppi terapeutici e di crescita personale. Insegnante di 

yoga e meditazione. Facilitatore in corsi di formazione per 

insegnanti di yoga 
 

 MARTEDI’ 3 DICEMBRE 2024 
 Via Borgo Palazzo 93 – BG  

 ore   7,00:   Bhakty Yoga con dialogo  

 ore 20,00:  Meditazione 

 ore 20,30: Conferenza  “La Psicologia        

può essere una chiave per la ricerca  

spirituale?”  
 


