
TALK

Incontro con la
dott.ssa Gloria Volpato
Psicoterapeuta, fondatrice
Centro Divenire di Bergamo

vivere meglio

VENERDÌ 17 APRILE 2026
ore 20:45
Spazio Hub, Piazza Garibaldi
Treviglio (BG)
prenotazione consigliata su trevigliocultura.it

Info trevigliocultura.it
trevigliocultura@comune.treviglio.bg.it

0363 317515

Le tre chiavi per
migliorare le relazioni
Giudizio, risentimento e colpa: comprenderne
le radici per disinnescare le difese e ritrovare
fiducia e autenticità.


