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“N fiume non ha fretta;
nonostante gli ostacoli,

. J)
arriva dove vuole andare.
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Cammindo lungo il torrente dalle 9.30 alle 15.00
in un percorso di movimento e ascolto
di se con momenti di scrittura guidata.

per info e adesioni:

: , . whatsapp 340 859 1246
Vi accompagnano: llaria Pala, educatrice

e psicomotricista ad approccio
integrato, e Sabra Biella, esperta in
scrittura terapeutica.

Pranzo incluso,
con prodotti agricoli locali.
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